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NPO 法人こどもコミュニティケアが運営しています 

 

・小規模保育事業    ちっちゃなこども園ふたば 

・認可保育園      舞多聞よつば保育園 

・児童発達支援＆放課後等デイサービス て・あーて 

・認可外保育施設（休園中）    にじいろ 

シュタイナー教育を基礎とした保育を行っています。 

子どもたちの日々の暮らしのリズムを大切にし、 

保育の中に自然とのふれあいを多く取り入れます。 

個性や発達段階に応じた関わり、それぞれに必要なケアを、 

保護者の方とともに考え、家庭と２人３脚で、お子さまの成長を見守ります。 
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手作りの安心給食 

給食を作るおいしそうな匂いが保育室の隣のキ

ッチンから漂ってきます。ごはんは「買ってくるも

の」や「できあがって出てくるもの」ではなく、「誰

かが作るもの」だと子どもたちが感じるのは大切な

ことだと考えます。農薬を使わない有機野菜などを

積極的に取り入れ、安全性にも配慮しています。ま

た食物アレルギーのある方、心配な方のご相談もお

受けしています。 

シュタイナー教育を基礎とした家庭的な保育 

家庭のように温かな雰囲気の中、保育室の中は、触

れて心地よいもの、目に美しいもの、想像力や工夫を

育むおもちゃを揃え、機械を通した音や音楽ではなく、

保育者の歌声や、やさしい音色の楽器で語りかけます。

お散歩や外遊びを毎日取り入れ、自然と触れ合い、乳

幼児の体を豊かに育みます。 

異年齢の子どもたちと兄弟姉妹のように関わり合え

る機会をたくさんとりいれています。 
布や木のやさしいおもちゃ 

感覚体験を大事にしています 

こころを育む芸術活動 

ほんとうの楽器の音色に耳をすませ、保育者と季節の歌を楽しみます。音楽も良質の画

材を使った水彩画やクレヨン画への取り組みも、上手下手にとらわれることなく、たっぷ

りとその喜びを味わうことを目的として行います。 

 また、心身のバランスをとり、健やかな成長を促す運動芸術「オイリュトミー」を週に

１回行っています。（３歳児の学年から始まります。） 
 
◆オイリュトミーとは 

 ルドルフ・シュタイナーとマリー・シュタイナーによって生み出された運動芸術です。心身のバラン

スを取り、健やかな成長を支えるはたらきはシュタイナー教育でも医療でも欠かせないものとされてい

ます。 
 
◆ご指導 岩橋裕子さん（オイリュトミー療法士） 

 ロンドン・オイリュトミー学校を卒業後、エマーソン・カレッジで教育オイリュトミーを学ばれまし

た。舞台グループでの活動を経て帰国された後は幼児から大人まで幅広く講座を持つほか、オイリュト

ミー療法士としてもさまざまな賞状を持つ方へのサポートも行っておられます。 

ごはん、鮭のチーズ焼き、

野菜のおすまし、 

きゃべつとひじきの和え

 

にんじんもち 
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負担を少しでも軽く 

送り迎えの手荷物が少しでも少なくなるように、お

昼寝用の大きな寝具、オムツは「ふたば・よつば」で

ご用意します。 

夕方 17 時以降までご利用のお子さんには夕食ま

たは軽食をお出しします。お子さんとおうちの方が一

緒に過ごす時間がゆったりと楽しいものであるよう

応援します。 

発達段階を踏まえた保育 

 乳幼児期は体を育み、信頼を育てる時期です。心地よい環境、同じ物事を繰り返し

体験することなどを通して、子どもたちが「自分が生まれてきたこの世界は安心でき

る」と大人や社会と信頼を結び、自分を信じることを学びます。この信頼感がその後

の成長の基礎となります。当「ふたば・よつば」ではそれぞれのお子さんの発達ペー

スやご家庭の方針も踏まえ保育計画を立てていきます。 

しょうがいや生まれつきの病気を

お持ちのお子さんも 

しょうがいや生まれつきの病気、慢性の

病気をお持ちのお子さんも共に育ち合う

保育「共生保育」をめざしています。主

治医や訓練の先生方とも連携し、ご家族

と専門医が協力してお子さんの成長を見

守ります。 

看護師が巡回 

普段から使っているお薬の与薬はもちろん、

お子さんの健康上のことでご心配なことがあれ

ばご相談ください。ケアが必要なお子さんには

医師の指示をもとに看護ケアを行います。 

※他のお子さんへの感染予防のため、感染症（風

邪や水ぼうそうなど他の人にうつる病気）の時

は、原則としてご利用頂けません。 

※近隣の病児保育室「ぽっけ」と連携していま

す。入園時にあらかじめご登録をお願いします。 
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小規模保育事業…神戸市の認可を受けて 

少人数できめ細やかな保育を実施します。 

 

年 齢 ：0 歳児（6 カ月）～2 歳児クラ

ス 

定 員 ：12 名 

開所日 ：月～土曜日（年末年始除く） 

開所時間：7：30～18：30 

一時保育：月極のお子さんが定員に満たな

い場合、その範囲内で行います。 

 

「ふたば・よつば」の１日のリズム 

 

7：30 保育開始 順次登園 

室内あそび 

 

9：30 朝の会 

 

10：00 自由あそび 

 

11：15 昼食 

 

12：00 

 

15：00 

 

 

17：15 

 

18：30 

 

お昼寝 

 

おやつ 

自由あそび 

 

夕食・軽食 (現在休止中) 

 

保育終了 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 齢 ：0 歳（6 カ月）～5 歳児クラス 

定 員 ：31 名 

開所日 ：月～土曜日（年末年始除く） 

開所時間：7：30～18：30 

＜クラス分け＞ 

つぼみ・・・0～1 歳児  7 名 

たんぽぽ、つくし 

・・・2～5 歳児で１クラス 10～12 名 

年度によってクラス人数の割合は異なります 

 
  

年長児さんは 

成長や体調に合わせて 

午睡をしない 

お子さんもいます 

お散歩コース 
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お申込み方法 

 

まずは見学にお越しください。 

ご希望の日をメールかお電話ください。 

よつば・ふたば共に支給認定を申請して

いただき、区役所にお申込みとなります。

神戸市から利用調整の結果が届きました

ら各園で入園説明会と面談を行いますの

でご連絡ください。 

慣らし保育について 

 

入所日より２週間程度を目安に行いま

す。通常の保育よりも短時間から始め、

少しずつ時間を延ばしていきます。   

お子さんがおうちの人と離れて過ごすこ

とに慣れ、よつばふたばのことを知って

いくとても大切な時間です。 

お仕事等でご多用かと思いますが 

ご家族や勤務先でご相談のうえ 

ご協力をお願いいたします。 

費用について 

 

入園準備品：6,000 円 
カバン、帽子、ノート、お人形 

保育料：神戸市の定める所得に応じた金額 

給食費：3 歳児クラス（無償化対象児）より

食費がかかります 

オイリュトミー費：３歳児の４月から始まり

１回ごとの料金がかかります 

 

料金詳細は園内で掲示しております 

毎月 26 日に口座よりお引き落しとなります 

ご相談ください 

 

よつば・ふたばではしょうがいや医療的ケ

アがあるお子さんもいっしょに過ごします 

ご心配なことがある場合もお子さんにとっ

てよい方法を一緒に考えさせてください 

 

今までに受け入れた経験のある処置 

経鼻経管栄養、胃ろう経管栄養、気管内吸引、酸

素投与、導尿、与薬（内服薬・塗り薬・吸入薬） 
 

 

 

 

 



ご利用開始にあたり 

 

ご見学は随時承っております。 

まずはメールかお電話でご予約下さい。 

ご利用希望はスタッフにお申し出下さい。

希望の方が多数の場合はウェイティングに

なることがあります。 

ご利用開始には市区町村から発行される

「障害児通所受給者証」が必要です。 

毎月、ご利用希望日をご提出いただいて 

調整のうえ利用日をお伝えします。 

児童発達支援とは 

0歳～5歳児クラスの成長面で気がか

りなことがあるお子さん、療育が必要

なお子さん、しょうがいや病気をお持

ちのお子さんがお友達と 

遊びや日常生活を送ります。 

 

放課後等デイサービスとは 

療育が必要と認められる学齢期の 

お子さんを支援する施設です。 

費用について 

 

利用料：利用料の一部が利用者負担

となります。負担額には他事業所と

合わせて上限があります 

給食費：食事とおやつ代が必要です 

料金詳細は園内で掲示しております 

毎月 26 日に口座よりお引落しです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢：0 歳～18 歳 

1 日の利用定員：最大 10 名 

 

開所日：月～金曜日 月１回土曜日 

開所時間：9：30～15：30 

土曜日の開所日は別紙をご覧ください。 

状況により閉所日を設ける場合があります 

 

て・あーてでは日常生活やあそびの中での

支援を大切にしています。おうちのような

あたたかい雰囲気のお部屋でゆっくり過ご

したり、お外で草花や虫を見つけたりして

過ごします。 

また、アート、音楽、マッサージ、言語・

理学療法を専門家の指導を基に取り入れて

います。 

 

 

て・あーての１日のリズム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9：20 頃 順次登園 

 

9：30 朝の会 

 

10：00 あそび 

 

11：15 昼食 

 

12：00 

 

15：00 

 

15：30 

 

お昼寝 

 

おやつ 

 

降園 

  

年長児さんは 

成長や体調に合わせて 

午睡をしない 

お子さんもいます 



て・あーてで受けられる支援 

お子さんの課題や状況を踏まえて「個別支

援計画書」をつくります。計画をもとに支

援を実施し、半年に１回面談を行い 

計画の見直しや変更をします。 

お子さんのことをより深く知って継続的

に支援していくためにお子さんを取り巻

く地域の医療機関や他の支援事業所の方

と情報を共有することがあります。 て・あーてについて 

 

「て・あーて」は看護師の川島みど

りさんが作った「手を使ったケア」

の重要性を示す言葉です。わたした

ちは手を使ってひとりひとりに寄

り添ったケアを行い、お子さんを見

守る全ての人とチームでその人が

成長すること、自己実現することを

助けていきます。 

 

 

て・あーての季節のあそび 

 

   春     夏     秋    冬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元々はわたしたちはにじいろから始まりました。 

現在は休園中のため 

新規のご利用者様は受け付けておりません。 

水
彩
や
楽
器
あ
そ
び 

暖
か
く
し
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アクセスマップ 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

保育予約専用メール：yoyaku@children-cc.org 

法人所在地/ふたば  〒655-0052 神戸市垂水区舞多聞東 2-6-9-1F 

よつば/〒655-0051 神戸市垂水区舞多聞西 5-11-4 

て・あーて/にじいろ  〒655-0051 神戸市垂水区舞多聞西 5-11-1 

電話：078-784-5333（代表）  FAX 078-742-9775 

（保育優先のため 11 時～13 時・16 時半～18 時半は、お電話ご遠慮ください） 

責任者：特定非営利活動法人こどもコミュニティケア 代表理事 末永美紀子 

 

カーナビゲーションをご利用の場合 

新興住宅街のため、正確なナビが得られないことがあり

ます。ブルメール舞多聞（ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞｾﾝﾀｰ：無料 P あり）

または、垂水警察署を目印にしてお越し下さい。 

 

高速道路ご利用の場合 

第二神明：高丸 IC を北へ 

第二神明北線：学園南出口を南へ 

神戸淡路鳴門自動車道  

阪神高速道路５号湾岸線(垂水)線：垂水 JCT を西へ 

ちっちゃなこども園にじいろ 

舞多聞よつば保育園 

障がい児通所支援 て・あーて 

 


